
【講座に関するお問合せ】 e-mail ： pr@tateyama-hp.com

総務課 広報担当まで ☎：0470-22-1122（代表）

WEB

講座の詳細、オン
ラインの事前申し
込みはこちら👉

注意事項
＜対面形式でご参加の方＞
＊会場は館山病院2F大多目的室です。

＊お申し込みは不要です。

＜オンライン形式でご参加の方＞

＊Web会議ツール「Zoom」を使用します。お手持ちの機器

に「Zoom」をダウンロードしてください。

＊予約フォームより事前にお申し込みください。
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式
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❷

RPT
オンライン講座

「100歳長寿を目指そう」
～健康の維持、獲得は健口から～

髙橋 浩二

日 時
月 日

14：00～15：00
(13：30入室可能)水

テーマ

講 師

オンラインのみの開催です。
ご注意ください。

【オンライン参加型（再配信）】

❶

NEW
ハイブリッド講座

「正しい姿勢でバランス良くエイジング」

町田 庄司 館山病院 理学療法士

館山病院 ２F大多目的室

日 時 月 日
14：00～15：00
(13：30入場・入室可能)

土

テーマ

会 場

【会場参加型・オンライン参加型（生配信）】

講 師

館山病院
口腔機能リハビリテーションセンター センター長
昭和大学名誉教授

※身体能力の簡易的なテストを行います。
履きなれた靴と動きやすい服装でのご参加をお願いします。

催
し
案
内

詳細はこちら
●６月21日（金）14：00～15：00

●北条地区在宅介護サービス事業所による利用者さんの作品展示会

●福祉用具展示（チヤフルキョウエイ）

月 日（金）～ 月 日（月） 会場：館山病院 2F大多目的室・2F大多目的室前スペース・外デッキ

館山市通所連絡協議会による出前講座

「通所系サービスを利用するには」


