
【講座に関するお問合せ】 e-mail ： pr@tateyama-hp.com

総務課 広報担当まで ☎：0470-22-1122（代表）

WEB

講座の詳細、オン
ラインの事前申し
込みはこちら👉

注意事項
＜対面形式でご参加の方＞
＊会場は館山病院2F大多目的室です。

＊お申し込みは不要です。

＜オンライン形式でご参加の方＞

＊Web会議ツール「Zoom」を使用します。お手持ちの機器に

「Zoom」をダウンロードしてください。

＊予約フォームより事前にお申し込みください。
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16：00～17：00
(15：30入場・入室可能)

金

長野県飯田市出身

2014年 千葉大学医学部 卒業

2014-2016年 君津中央病院 初期研修

2016-2020年 千葉大学整形外科学に入局し、関連病院(君津中央病院、
県立佐原病院、成田赤十字病院、沼津市立病院)に勤務

2020-2024年 千葉大学大学院

2024年 千葉大学整形外科学 特任助教

千葉大学整形外科学 特任助教

（ひらさわ るい）

変形性股関節症（へんけいせいこかんせつしょう）と変形性膝関節症（へんけいせいひざかんせつしょ

う）は股関節や膝関節の痛みや動きの制限を起こし、患者さんの生活の質を長期間低下させます。

超高齢化社会を迎えた日本では約3000万人以上がこの疾患にかかっていると言われています。

みなさんの中にも足の付け根や膝に痛みを感じたことがある人はいないでしょうか？

今回の市民医療講座ではこれら２つの疾患について「どんな病気なのか？」「どんな人がなりやすいの

か？」「どんな対策があるのか？」を詳しくお話しします。また、関節リウマチについてもお話しします。

当日はなんでも聞いてください。皆さんにお会いできるのを楽しみにしております。

館山病院整形外科
４/1～金曜担当医
●人工関節
●リウマチ外来

平沢Dr.
より
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